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Leverkusen, 04.03.2020

2. Lehrgang U 14 / U 18 Region Westfalen 2019/2020

Liebe Jugendliche,
liebe Betreuer/ Trainer

hiermit lade ich zum Lehrgang am 21.03.2020 in Wanne-Eickel ein.

Thema: Leistungstraining/ Vorbereitung auf die Meisterschaften

Teilnehmerkreis: Jugend U14 und U18 ausschlie3lich Spieler die zu den
Meisterschaften qualifiziert sind

Beginn: 10:00 Uhr (evtl. 9:30 Uhr je nach Teilnehmerzahl)

Dauer: ca. 6 — 7,5 Stunden (je nach Anzahl der Teilnehmer in 2 Blécken zu 3 Stunden)
Ort: Sporthalle Wanne-Stid, im Sportpark 20, 44652 Herne

Um bei entsprechender Teilnehmerzahl eine Blockeinteilung vornehmen zu kénnen, bitte ich
euch, mir eine verbindliche Zusage, und den gewlinschten Block per Mail bis zum 17.03.2020
mitzuteilen.

Die Betreuer bzw. Trainer sind selbstverstandlich mit eingeladen.

Mit sportlichen GriiRen

Melanie Quirl
WKYV Trainerin
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