
Ausschreibung C-Trainerlehrgang 
 
Durch eine Kooperation mit den DSKB Landesverbänden HKBV und WKV wird für das Jahr 2023 eine 
C-Trainer Ausbildung angeboten. Mit neuen Ausbildungsmöglichkeiten, wie Online-Seminare und 
regionale Module versucht der DSKB mit den Ländern zusammen neue Wege einzuschlagen. 
 
Alle interessierten Mitglieder im WKV können sich bei Markus Mechsner  
unter der Email: lehrwart@w-k-v.de anmelden oder weitere Informationen einholen. 

Nach Anmeldeschluss erfolgen weitere Infos und Termine an die Teilnehmenden.  
 
Ausschreibung vom DSKB Lehrwart Frank Thies, hier 
oder 
https://www.hkbv-ev.de/verband/lehrwesen/c-trainer-ausbildung.html 
 
Auftaktseminar März 2023 
Voraussetzung für die Anmeldung: 
Ausbildungsablauf: 

• Vollendung des 18. Lebensjahres. Bescheinigung über Ersthelferausbildung. Sportärztliches 

Attest, Kindeswohlerklärung und Erweitertes Führungszeugnis. 

• Umfang: 150 Unterrichtseinheiten 

• Lehrgangsgebühren: 450,00 €. Zusätzliche Kosten: Übernachtungen und Verpflegung sind 

jeweils vom Teilnehmer zu tragen. 

• Inhaltliche Schwerpunkte: Bewegungslehre und -lernen, Trainingslehre und -planung, 

Unterrichtslehre und -planung, bahnspezifische Stufenausbildung, konditionelle Grundlagen, 

Verfahren zur visuellen Analyse u.a. 

• Prüfungen: Hausarbeit, Planung und Durchführung einer UE. Schriftliche und mündliche 

Prüfung.  

• Lizenzgültigkeit: max. 4 Jahre 

Ausbildungsablauf: 

• Modulare Ausbildung Module 1-9 im Fachverband. 

• Umfang: 152 UE. 

• Hier dürfen 50 % Online oder als „Hausaufgabe“ stattfinden, 50 % in Präsenz. 

Schließt mit einer schriftlichen/praktischen und mündlichen Prüfung ab 

• Module können bei allen beteiligten Landesverbänden absolviert werden (Kernthemen müssen 

aber einheitlich sein) Die einzelnen Module sollen an drei Wochenenden durchgeführt werden. 

Eine regionale Trennung von Modulen ist bei ausreichender Beteiligung möglich.  

• Mit der Anmeldung sind 50% der Lehrgangsgebühr zu entrichten, ansonsten kann Sie leider 

nicht berücksichtigt werden. Der Restbetrag ist bis 14 Tage vor Lehrgangsbeginn zu 

überweisen. Die Anzahlung wird bei Nichtantreten zum Lehrgang nicht erstattet. Verpasste 

Module können nachgeholt werden.  

Bisher geplante Termine (Änderungen vorbehalten):  
15/16 oder 22/23 April 2023, 29 April bis 1 Mai 2023 (Drei Tage) 
6-7 Mai 2023 oder 18-21 Mai 2023 (Vier Tage). Verpasste Module können nachgeholt werden (in 
Absprache mit der Lehrgangsleitung) – so lassen sich Ausfallzeiten besser kompensieren.  
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